
愛知
名古屋市

ひばりがおか
こどもとアレルギーのクリニック
ひばりがおか
こどもとアレルギーのクリニック

北海道
室蘭市

愛知
知多市

西八王子駅徒歩1分と好アクセス
天井が青空模様で開放感たっぷり！

｢スケッチピストン｣で
待ち時間も楽しく過ごせる！

「どなたでもお気軽に相談いただけるLINE
相談を実施しています」と院長の日比将人
先生。「小児かかりつけ医制度」（6歳まで、
登録無料）に登録すると、夜間・休日でも
電話およびLINEでの相談が可能です。

待合室、診察室は各2つあり、隔離室も使い分けるなど
院内感染対策を徹底。全エリアベビーカーで入れます。

「待ち時間ゼロ」の工夫が随所に
院内感染防止のため個別ブースも用意
Web問診や患者同士の接触を防ぐ動線など、
院内滞在時間を短くする工夫が随所に。言い
出しにくい検査の希望などを質問形式で聞い
てくれるなど、受診しやすさにも細かく配慮。

「重大な疾患を見逃したくない」との思いを大切に
早期発見・早期対応のため「怖がられない診療」を実践

理事長の塚原正之先生は、心臓病に対応する小児循環器内科で医師とし
てのキャリアを積んできました。「できるだけ早く疾患を見つけてあげた
いという思いが、私の診療の原点です。定期検診を受けていても心臓病が
見落とされる可能性があるため、一次診療の場であるクリニックに活動
の拠点を移すことを決意しました」。2021年に西八王子駅南口で開業後、
コロナ禍で発熱外来の予約をスムーズにとりたいという声が多く寄せら
れたことから、北口にも開院。「お子様が怖がらない診療を何よりも大事
にしています。お子様が嫌がると受診を控えがちになり、重篤な病気の早
期発見・早期対応ができなくなるからです。ちょっとした不安やお悩みで
も、まずは心臓の音を聞かせてください。それだけで、お子様の運命が変
わることもあります。虹のように輝く皆様の笑顔を守るため、医師人生を
かけて寄り添っていきたいと思っています」。

親しみやすい院名には、「にじい
ろに行こう」と家族みんなで声
をかけあって気軽に来てほしい
という塚原先生の思いが込め
られています。「どんな小さなお
悩みでも気軽に受診いただけ
る雰囲気を大切にしています」。
処置室を暗くすると星空が浮
かび上がるようにしているのも、
子どもが怖がらず気軽に受診
できるための工夫のひとつ。
じっとしていなければならない
点滴の際にも活用しています。

西八王子駅南口徒歩3分で駐車場も多数。「月齢による乳幼児健診でお悩みをお聞きしています。哺乳瓶や
おむつの種類・サイズなどで悩む方も多いので、頻繁に育児用品売り場を訪れて最新情報を入手しています」ヘルメット治療は自由診療（税込38万5000円）

待合室には、チームラボによる体験型アートディスプレイ「スケッチピス
トン」を設置。指でなぞって線を描いたりスタンプに触れることで、視覚
的に音楽体験をしながら待ち時間を楽しく過ごせます。

「医師の一方通行にならないよう、親御さまの声に耳を傾ける
診察を心がけています」と話す中野先生は日本専門医機構
認定小児科専門医で医学博士。わかりやすく丁寧な診察に加え
「信頼する医師と連携してでも最善の医療を提供する」という謙
虚で柔軟な姿勢で、多くの家族を安心させるよう努めてくれます。

明るく開放的な待合室がある院内は、感染対策にも細かく配
慮。感染症が疑われる患者さんを時間帯や動線で分ける診
療体制を整えています。小さなお子様が退屈せず過ごせるよ
うに、待合室の隣には遊び心あふれるキッズスペースも併設。
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こどもと家族に寄り添い、おうちケアの相談も丁寧にサポート。
診療時間外にも対応できる「かかりつけ医制度」も導入！

小さなお子様を育てる毎日は、不安や戸惑いの連続かもしれません。そんなと
き心強いのが、そばで寄り添ってくれる「かかりつけ医」の存在。「だからこ
そ、私たちはお子様の健康だけで
なく、ご家族の思いもトータルで
支えたいのです」と院長の中野優
先生。予防接種や乳幼児検診は各
ご家庭の都合に合わせてくれる
ほか、発熱やぐずり、湿疹、成長
のことなど「はじめてだらけ」の
子育てをきめ細かくサポートして
くれます。

内科・外科を問わない
こどもの総合診療を提供
大学病院とも緊密に連携

開業以来10年以上にわたり、地域
医療に貢献しているこちらでは小児
科・小児外科を設置し、付き添いの
ご家族の診療にも対応。地域の総
合病院や大学病院との連携が強い
ため、症状に合わせて適切な病院を
紹介してもらえます。床暖房を設置
し冬場の床が温かいのも特徴です。

「こころもからだも元気になる診療」を目指して
院長は日本専門医機構認定小児科専門医、日本アレルギー学会認定アレル
ギー専門医。予防接種時の診察では、月齢に合ったアドバイスも。早期介
入によるアレルギー予防や、6か月からの病児保育も実施。

北口院

壁一面に虹やキリンが描かれた院内
NICU出身の女性医師が常勤南口院

東京
八王子市

愛知
安城市

「命が生まれ、育っていくのは奇跡です」と話す丸山麻美先生は、自治医科大学や
さいたま医療センターのNICUで約16年間勤務してきた経験の持ち主です。

待合室に
設置！

頼れるジモトのお医者さん！

どんなささいな
不安や疑問にも、
真摯に対応します！

   風邪だと思っていても
 重篤な病気が隠れている
場合があります。
  見逃さないよう常に
       真摯に診察します！

予防接種や離乳食、
育児のお悩みもお気軽に
ご相談ください！

LINE 相談

サービスも！

ちょっとし
た疑問や

不安にも対
応。

多くのママ
パパが

活用してい
ます。

ヘルメット

治療も実施

すこやかな
成長と

健康管理に♥

すこやかな
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□住　   愛知県名古屋市瑞穂区弥富町紅葉園
6-1　□電  052-837-0303　□診  9：00～
12：00、15：00～19：00　□休 　 ㊍㊏午後、
㊐㊗　□交 　 名古屋市営地
下鉄鶴舞線・名城線「八
事駅」より徒歩7分

北口院
□住　   東京都八王子市千人町2-19-15-1F
□電  042-662-2216
□診  9：00～12：00、14：00～19：00
　（㊍㊏は18：00まで）　※午後の受付は
     18：00まで、㊏は16：50まで
□休 　 ㊐㊗
□交 　 JR中央線「西八王子駅」より徒歩1分
     

南口院
□住　   東京都八王子市散田町3-17-1 
　 コピオ西八王子駅前2F
□電  042-665-2216
□診  9：00～12：00、15：00～18：00
     ※㊐㊗診療の場合あり
□休 　 ㊍㊏
□交 　 JR中央線「西八王子駅」より徒歩3分

□住　   愛知県安城市百石町2-26-1　
□電  0566-77-6781
□診  9：00～12：00、15：30～18：30
（㊍㊏は午前のみ、㊊㊋㊎15：00～15：30は予防接種・乳児検診）
※予防接種・乳児検診は要予約

□休 　 ㊐㊗

□住　   愛知県知多市大草字大瀬117-1
□電  0569-89-0627
□診  ㊊～㊏9：00～12：00、
　㊊㊌㊍㊎14：30～18：00
□休 　 ㊋㊏午後、㊐㊗
□交 　 名鉄常滑線「新舞子駅」
　より徒歩4分

□住　   北海道室蘭市宮の森町4-12-18　□電 0143
-41-0088　□診  8：45～11：30、14：00～18：
00（㊍㊏は8：45～12：00）　□休 ㊐㊗　□交 　 室蘭
本線「東室蘭駅」より徒歩12分

□交 　 JR東海道本線「安城駅」より車で5分
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